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bezlepkovy, podzimni

Korpus: 1 hrnek mandlové mouky
1 hrnek jemného kokosu
1 vejce, trochu jedle sody.
Napln : 1 tvaroh smichany s 1 lu¢inou a
par kapkami javorového sirupu, do toho 1 vejce.

Tresnickou na dortu byly vlastné ostruziny a bortvky.

Pecte nejprve korpus na 150° asi 20 min.
Pak pridejte navrh tvaroh a pecte na 180° cca 10 min.

Na zavér pridejte najoru ovoce a pecte dalSich 10 min.

\ Kolac je témér neslazeny, ke sladkému ovoci se pridava jen trochu

javorového sirupu. Pripadné sladte dle jazycka vasich stravniki.
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